
Wir bieten Dir auf Basis der „Specialized Body 
Geometry FIT“- und „Paul Swift‘s BikeFit Methode“ 
eine umfangreiche Radanpassung an.   

BodyGeometry FIT wurde in jahrelanger Zusammen-
arbeit mit dem renommierten Sport-mediziner Dr. 
Andy Pruitt vom „Boulder Center for Sports Medicine“ 
entwickelt. Die Methode stützt sich auf ein medizin-
isches und sportwissenschaftliches Analysesystem, 
das eine präzise und ergonomisch individuelle Anpas-
sung ermöglicht. Body Geometry FIT optimiert die 
Kraftübertragung, verbessert die Ausdauer-
leistungsfähigkeit und sorgt für mehr Komfort. Diese 
Methode ist universell für alle radfahrbegeisterten 
Personen, Radtypen und Leistungsstufen einsetzbar.  

Flankierend und ergänzend fließt das Know-How aus der BikeFit Methode von Paul Swift, dem Autor der 
Fachliteratur „When the Foot Meets  the Pedal“, in unsere intensive Radanpassung. 

2016 haben wir unsere Fitting Angebote mit einer 3D-Videoanalyse erweitert. Diese ermöglicht eine  deutlich 
genauere Ermittlung der Funktionswinkel der beanspruchten Körperteile während der dynamischen Phase 
auf dem Rollentrainer.  

Die etwaigen Korrekturen können dann ebenfalls deutlich genauer erfolgen, als bei einer analogen Vor-
gehensweise mit dem Goniometer. 

nachher vorher 

2 Kameras zur Seiten- und Frontaufnahme 



Selbst für Mountainbiker und andere Radfahrer 
können wir nun ein dynamisches Fitting auf unserem 
neuen Fitting Bike anbieten. Bisher scheiterte dies 
daran, dass sich diese Räder nicht auf den klassischen 
Rollentrainer einspannen ließen. Dabei simulieren wir 
die aktuelle Radposition auf das Fitting Bike und 
können dann nach der Radanpassung die neuen 
Daten auf das Kundenrad übernehmen. 

Fitting Bike 

BG-FIT-Methode = In 5 Schritten zur perfekten Passform 






